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 அதிக ரம்  : வ ழ்க்மகத் துமைநலம்  -  குறள் எண் : 57 
குறள் 
சிறைகாக்கும் காப்பெவன் பசய்யும் மகளிர் 

நிறைகாக்கும் காப்பெ தறை.  

குறள் விளக்கம்  
 தம்றமத் தாபம காத்துக்பகாண்டு சிைந்த ெண்புடன் வாழும் மகளிறை அடிறமகளாக 

நடத்த எண்ணுவது அைியாறமயாகும்.  

ெழபமாழி ( Proverb ) 
 A sound mind in a sound body 

 உடல் வலுவுற்ற ல் உள்ளமும் வலுவுறும். 

பொன்பமாழி   
 விழுவபதல்ைாம் , எழுவதற்குதாபே தவிை அழுவதற்கில்றை. 
 
 இைண்படாழுக்க உறுதி பமாழி  
 1.  மேித பநயபம உைகில் மகத்தாேது. அறேவரிடத்திலும் அன்பு காட்டுபவன்.  
 2. கல்வி கற்ெபத என் தறையாய கடறம. கடறமறய என் கண்ணாய் 
கருதுபவன் 

இன்றைய பொது அைிவு விோ விறட 
 1. வண்ணப்ெடம் எடுக்கும் முறைறய கண்டுெிடித்தவர்? பகப்ரி பயல் ைிப்மன்  

 2. இயந்திைத் துப்ொக்கிறய கண்டுெிடித்தவர்? பேம்ஸ் ெக்கிள்  

திேமும் ஆங்கிைம் கற்றுக் பகாள்பவாம் 

 Do you have any questions? உங்களிடம் ஏதாவது விோக்கள் இருக்கிைதா ? 
 Who knows the answer? யாருக்கு விி்றட பதரியும் ? 
 



rTz;B];tup eLepiyg; gs;sp 

Nghbehaf;fD}h; 

 

gs;sp fhiy topghl;Lf; $l;lr; nray;ghLfs; 

 

இன்றைய பசய்திகள்  
 உக்றைன்—ைஷ்யா பொாி் 5ஆவது நாளாக நீடிப்பு 

 பொாி் ஒருபுைம் நறடபெற்று பகாண்டிருக்கும் பவறளயில், அறமதி பெச்சுவாாி்த்றதயும் 

நறடபெற்று வருகிைது. 

 ஐ.நா.சறெ பொதுக்குழு இன்று கூடி பொறைப் ெற்ைி விவாதிக்கிைது. 

 உக்றைன் நாட்டில் ெயின்று வரும் மாணவாி்கள் ெடிப்ெடியாக மீட்கப்ெட்டு இந்திய 

அறழத்து வைப்ெடுகின்ைோி். இதுவறை 1156 மாணவாி்கள் இந்திய மாணவாி்கள் 

அறழத்துவைப்ெட்டுள்ளோி். 

 இன்று மஹாசிவைாத்திரிறய முன்ேிட்டு அறேத்து பகாவில்களிலும் கூட்டம் 

அறைபமாதுகிைது. 

 மணிப்பூர் மாநிைத்தில் பமாத்தம் 60 பதாகுதிகள் உள்ள நிறையில், அதில் 5 

மாவட்டங்களில் 38 பதாகுதிகளுக்கு பநற்று முதற்கட்டமாக வாக்குப்ெதிவு நறடபெற்ைது. 

 மு.க ஸ்டாைின் எழுதிய உங்களில் ஒருவன் புத்தக பவளியடீ்டு விழாவில் பெசிய 

ைாகுல்காந்தி,  3,000 ஆண்டுகளாக பதாடர்ந்து தமிழ்நாட்டின் மீது எதறேயும் திணிக்க 

முடியாது என்று ஆபவசமாக பெசிோர்.  

  

வரல ற்றில் இன்று : 

 பதன்பகாரியா விடுதறை திேம் 

 திமுக தறைவர் ஸ்டாைின் ெிைந்த திேம்(1953) 
 தமிழ் திறைப்ெட நடிகர் எம்.பக.தியாகைாே ொகவதர் ெிைந்த திேம்(1910) 
 ஸ்பெயிேில் யூபைா நாணயம் அைிமுகப்ெடுத்தப்ெட்டது(2002) 


